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Maria Montessori
Maria Montessori, 1870 — 1952, italiensk pedagog, forskare, likare, feminist, filosof och
filantrop.

Maria Montessori foddes i den italienska staden Chiaravalle, och hon kom att bli den
forsta kvinnan i modern tid att erhalla en examen i medicin i Italien.

1899, efter att ha tagit sin examen, reste hon runt hela Italien och foreldste om ”Den
nya kvinnan”. Hon berittade om sin egen strdvan som lett fram till hennes examen, och
beskrev den nya tidens kvinna som en framforallt vetenskapligt tdinkande person. Under
hela sin karridr tog hon sig ofta tid att ta ledigt fran sitt arbete for att ge sig ut och foreldsa
om kvinnors situation.

1907 &ppnade hon en skola i Rom for de sé kallade “obildbara”. Genom omfattande
féltstudier och praktik utvecklade hon den sa kallade ”montessoripedagogiken”, som fran
borjan riktade sig mot barn med speciella svarigheter. Hon hade stor framgéng i att ldra
barn, som tidigare fatt tillbringa sina liv pa mentalsjukhus och andra institutioner, att ldsa
och skriva.

Hon utvecklade successivt pedagogiska metoder for att hjdlpa barnen, och lyckades
over forvintan. Barnens intellektuella och kénsloméssiga utveckling var hépnadsvéck-
ande. Hon fragade sig da, om inte hennes idéer ocksa skulle kunna fungera minst lika vél
pé helt friska barn.

Under andra vérldskriget skickades hon i exil till Indien — av Mussolini — eftersom
hon viégrade att hjilpa till med att utbilda barn till att bli soldater. Hon flyttade sedan till
Nederlidnderna, dir hon levde till sin déd 1952, i staden Noordwijk aan Zee. An idag har
Association Montessori Internationale (AMI) sitt hogkvarter ddr. Hennes son — Mario
Montessori — ledde AMI fram till sin dod 1982.

Under 1990-talet ersatte hennes portritt Marco Polos pa 1000-lirassedlarna.
Kdlla: Wikipedia

For mer information ga girna in pa Svenska montessoriférbundets hemsida:
www.montessoriforbundet.se
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Maria Montessori studerade barn éver hela virlden och upptickte allmdngiltiga principer:

Barn utvecklas harmoniskt och socialt om de ges mdjlighet att arbeta i en stimulerande mil-

Jjo ddr de har frihet att utvecklas i sin egen takt och efter egna forutsdttningar. Pedagogiken

bygger pa noggranna observationer av barns utveckling, och grundar sig pd en klar uppfatt-
ning om mdlet for uppfostran samt en filosofi om alla individers betydelse och alltings samband

pd jorden. Arbetsmetoderna viixte fram som ett svar pd barnens egna behov och intressen.

Ta vara pa barnens kénsliga perioder
Maria Montessori visste det varje fordlder vet: Att barn dr nyfikna, fulla av upptéckar-
gliddje och ivriga att prova pa och ldra nya saker.

Och precis som fordldrar vérlden ver mérkte hon att barnens intressen varierar
med &lder och mognad.

Dessutom observerade hon att intresseforédndringar foljer ett givet monster, som ar
detsamma hos alla barn. Fran de allra tidigaste intressena — som viljan att exempelvis
dta sjdlv, ldra sig ga och prata — till intresset for lasning, matematik, rymden, varlden
med mera.

Hon fann att barn under sina olika mognadsstadier ar speciellt mottagliga for olika
slags kunskap. Och hon insag dérfor det vardefulla i att ta tillvara intresseperioderna,
— som hon kallade “kénsliga” eller ’sensitiva” perioder.
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Frihet att vilja

Maria Montessori upptickte att inldrning, som
knyter an till ett barns eget utvecklingsstadium
gar léttare. Att man bést tar tillvara barnets
spontana lust for arbete, genom att lata dess
eget intresse vara motiv nog for att sdka kun-
skap. Att barn har en avundsvérd formaga att
koncentrera sig pa en intressant uppgift. Och
att barn, som vill ldra nagot nytt, upprepar en
Ovning om och om igen.

Med sina kunskaper och insikter om mén-
niskans tidiga mognadsprocess, skapade hon
forutsattningar for barn att utvecklas till har-
moniska och sjélvstindiga vuxna.

Frihet att vilja aktivitet och mgjlighet att
arbeta ostort i egen takt blev tva av de vikti-
gaste forutsittningarna.

Montessorimaterial -

en god hjalp i inlarningen

For att kunna mota barns behov av stimulans
och aktivitet utvecklade Maria Montessori
arbetsmateriel for alla tdnkbara intresserikt-
ningar och mognadsstadier.

Materielet &r inte det viktigaste i pedagogi-
ken, men det &r en god hjilp pa vigen.

I ett montessorirum finns materiel bade for
praktiska, intellektuella och sinnestrinande
ovningar. Alltifran skokrdm och putstrasor
till sinnrikt materiel, som trénar logiskt och
matematiskt tinkande. Materiel som dvar upp
skrivférmaga, sprak/ordkénsla och gramma-
tik. Men ocksa saker som later barnen trdna
syn, horsel, lukt, smak och kénsel.

Montessoris idé om inlérning handlar om
att ga fran det konkreta till det abstrakta.

Matematikmaterielet till exempel, visar
klart och tydligt hur och varfor man méter och
ridknar pa ett visst sdtt. Nér ett barn val forstatt
matematikens uppbyggnad, dr det dags att

lamna materielet och 16sa abstrakta problem
utan hjdlpmedel.

Sa gott som allt intellektuellt materiel
fyller flera funktioner, samtidigt som man
trdnar matematiska storheter — dvar man upp
kédnslan for skillnaden mellan dem, och for-
magan att handla och tinka praktiskt.

De flesta materiel &r ocksa sjdlvrittande.
Barnen far uppleva tillfredsstéllelsen att sjdlva
se att de lyckats med en uppgift.

...och en god hjélp i uppfostran

Allt materiel finns bara i ett exemplar. Barnen
har ansvar for att de olika sakerna inte skadas
i onddan. Slit- och sldang-tanken &r bannlyst i
en montessorigrupp.

Barnen far léra sig att ta hinsyn till var-
andra. Ar ett visst arbetsmateriel upptaget far
man vénta pa sin tur eller komma Gverens om
att samarbeta.

Allt materiel har sin sédrskilda plats i rum-
met. Den som anvént ett materiel har ansvar
for att det snyggt och prydligt hamnar pa sin

ritta plats igen.

Hjalp mig att hjadlpa mig sjalv
”Hjdlp mig att hjdlpa mig sjdlv” dr en montes-
soritanke, som grundar sig pa det faktum att
ingen kan ldra ndgon annan nagot.

Varje individ behover hjélp for att kunna
lara sig, men sjdlva inldrningen maste var och
en klara pa egen hand.

I en montessorigrupp ar lararens uppgift
dérfor inte i forsta hand att formedla kunskap.
Snarare att observera barnen och att vara ly-
hord och uppmaérksam pé varje barns utveck-
ling. Och att ge den stimulans som svarar mot
varje barns mognad och intresse.

Léraren berittar, beskriver, orienterar och
klarldgger. Visar var kunskap finns att hamta

och visar hur materielen ska anvindas for att
ge meningsfull trdning.

Sedan giller det att lata barnet arbeta sjélv-
standigt med sin uppgift.

All onddig hjélp ar ett hinder i barnets ut-
veckling.

Montessoriférskolan -

en spannande och stimulerande miljo

Kommer du péa besok till en montessorifor-
skola kan du knappast lata bli att fascineras av
den aktivitet som rader.

Har far du se barn mellan 3-7 ar som bakar,
putsar skor, dukar bord eller d4gnar sig 4t andra
praktiska sysselséttningar.

Men hiér traffar du ocksa barn, som med
hjélp av pérlor i olika farger, trakuber och sta-
var sitter sig in i matematikens grunder.

Kanske forvanar det dig att en 3-aring
med storsta koncentration ldgger pussel med
varldsdelarna som bitar. Eller att en 4-dring
med storsta iver trinar sig i konsten att skriva.
Och kanske tycker du att det 4r konstigt att en
S-aring pratar om trianglar, cirklar och paral-
lellogram som det mest sjélvklara ting.

Montessoriforskolan rymmer méngder av
spannande saker. Genom lek och stimulans féar
barnen utlopp for sin fantasi och svar pa sina
manga och nyfikna fragor.

Genom att inte i tid och otid hjélpa barnen,
utan lata dem fritt experimentera, kénna sig
fram och 6va inom olika omraden, har man
undanr6jt alla de hinder, som vi vuxna normalt
stdller i vdgen for barnens naturliga utveck-
ling.

Sé& vad du ser i montessoriforskolan &r
helt enkelt prov pa vad som hénder, ndr man
i rdtt miljo och med rétt stimulans tar vara pa
barnens inneboende resurser. Du ser prov pa
att barn bade vill och kan betydligt mer dn vi

vuxna tror. Och att barn maste fa stimulans
inom alla omraden for att kunna utveckla hela
sin personlighet.

Montessori pa grundskolan - sjalvstan-
dighet, hansyn/samarbete och frihet
Besoker du en montessoriklass pa grundsko-
lan méter du en miljo utan kateder och tradi-
tionella skolbénkar. Och utan fast schema.

I stéllet finner du ett riktigt arbetsmateriel
pa hyllor i barnvénlig hojd, och barn i olika
aldrar som arbetar med nagot. Ensamma, tva
och tva, eller i grupp. Vid arbetsbord, eller pa
golvet.

Precis som i forskolan véljer varje barn
sjdlv sin sysselséttning. Friheten att fa handla
sjdlvstindigt, pa eget initiativ, innebér att bar-
nen dgnar sig at sina uppgifter sa lainge de ons-
kar.

Ett barn kan koncentrera sig pa ett dmne
en hel dag eller vecka. Men friheten stiller
ocksa krav pa att barnen tar del av ansvaret for
att tdcka in alla &mnesomraden pa terminens
kursplan.

Friheten fOrutsdtter sjdlvklart ocksé att
barnen tar hdnsyn till kamraterna i sin omgiv-
ning.

Montessoris frihet i fostran dr inte detsam-
ma som frihet fran fostran.

I en montessorigrupp kidnner barnen att de
arbetar for sin egen skull — inte for ldrarens.
Kénslan av att lyckas med ett jobb, som man
sjdlv wvalt, skapar naturlig arbetsglidje och
uppmuntran.

Nér barn med liv och lust far dgna sig at
just det dmne, som for tillfdllet intresserar
mest, blir disciplinproblemen smé. Och ndr
barnen far jobba i egen takt, minskar risken
for konkurrens och tdvlingsmentalitet.
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